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se trouve 5-6 m plus bas. Aprés des glissades, des
\ crises d'angoisse et d'autres mésaventures, on

arrive au bout avec l'aide de Vivien. Nous sommes a
la moitié de notre parcours donc on continue pour
voir |'état des cordes en fixe qui permettent de
Sortie d la combe aux prétres le 20 avril 2025...2 rallier le collecteur. Elles sont plutét en bon état,
on les descend une d une sans mousqueton de frein
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Sortie Doubs, week-end du 8 et 9 mars
2025

Julie Tanchot

Participants : Vivien, Pascal, Thibaut, Antonin et
moi (Julie)

Photos : Vivien (photos 1 et 3) et Thibaut (photo 2)

Aprés un réveil idyllique dans les lits de I'auberge
de Montrond-le-Chateau, on prépare les kits, la
nourriture et on part pour les Biefs. La-haut on
rejoint Thibaut pour la journée avec comme
objectif d'atteindre la jonction avec le Verneau.

On entre sous terre a 10 h, on descend
tranquillement les premiers puits et ressauts, on
rampe, on mange. Apres avoir repris des forces,
nous repartons sereinement, jusqu'a ce qu'on tombe |
face a des centaines de meétres de méandres !
Pascal, Thibaut et Vivien nous devancent facilement
en se faufilant a travers les parois rocheuses.
Antonin et moi restons a larriére et tentons

On fait aussi attention d ne pas confondre la corde
avec le String (ou plutdt le Tanga selon Pascal) qui
est accroché sur l'une des tétes de puits. Apres

. . . rd

difficilement de passer ces méandres, dont le fond (Suite page 2)
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(Suite de la page 1)

quelques ressauts et deux puits magnifiques, on se
retrouve les pieds dans l'eau boueuse (jusqu'aux
cuisses pour moi). Ca y est, on a atteint notre
objectif, on fait quelques photos et vidéos puis
c'est déja l'heure de la remontée (et donc de
nouveau les méandres...).

Au retour, tout se passe presque bien. Pascal me
rattrape au vol et me sauve de justesse d'une chute
qui aurait pu &tre douloureuse dans ces fameux
méandres | Puis enfin on apergoit la salle de
décantation (et les quelques biéres que nous avions
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Sortie a la Combe aux Prétres le 20
avril 2025

Julie Tanchot

Participants : Christine, Eric, Olivier, Antoine,
Delphine, Théo, Joffrey, Allison, Antonin et Julie

Photos : Olivier

En ce dimanche de Paques, au lieu de manger du

laissées pour nous donner du courage sur la route
du retour). A partir de 1a tout est plus facile, sauf
pour Antonin qui souffre atrocement des 2 bras
suite a une blessure antérieure : la remontée est
difficile et longue pour lui.

20 h 30, nous sommes enfin dehors | Nous
dégustons alors le vin blanc apporté par Thibaut,
tour a tour dans un verre a pied en métal. La
journée fut rude mais pleine d'apprentissage.
C'était, pour Antonin et moi, notre plus grosse
sortie, que ce soit en termes de temps ou de
profondeur.

Retour au gite, aprés un bon Mont d'Or, on est
reparti pour la Belle Louise le dimanche. Thibaut
étant reparti samedi soir et Antonin ayant trop mal
aux bras, nous descendons juste Pascal, Vivien et
moi pour une demi-journée. Aprés le passage de
I'entrée qui est tout de méme étroite, la descente
et la montée se sont faites sans encombre. La
cavité était bien plus simple que les Biefs Bousset !

chocolat en famille, nous avons décidé de nous lever
aux aurores pour une journée de spéléo : direction
la Combe aux Prétres, l'une des 4 entrées du réseau
de Francheville. Avec le gouffre de la Rochotte, ce
sont les seuls passages pour accéder a une partie
du réseau sans devoir plonger.

La journée s'annonce sportive et mouillante !
(Suite page 3)
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(Suite de la page 2)
L'équipe est composée de deux nouveaux spéléos qui
vont faire leur premiere sortie sous terre.

L'entrée est pour le moins originale : pas besoin de
marcher bien loin, il suffit de franchir une barriére
et nous sommes déja dans le 1°" puits. Eric, Olivier
et Christine partent devant pour équiper tandis que
Théo, Antonin et moi restons pour encadrer la
premiére descente de Joffrey et Allison. Aprés ce
1°" puits de 6 metres, on traverse un passage étroit
pour accéder au second de 20 m avec
fractionnement. On se retrouve vite les pieds dans
I'eau, voir le corps entier pour les plus petits
d'entre nous.

Nous suivons le cours de I'eau, rampons dans la boue

sur quelques meétres, passons quelques mains
courantes a l'aide de cordes en fixe avant
d'atteindre le pont de singe que nous étions venus
chercher. L'eau est claire, le terrain est glissant
mais la cavité est impressionnante : I'eau a travaillé
la roche la rendant lisse a certains endroits, ou la
creusant a d'autres. Il y a des salles ot le plafond
entier est recouvert de stalactites. Certains ont
continué pour aller voir la cascade tandis que
d'autres ont commencé a remonter a la surface.
Pour Allison, son premier frac. a la remontée fut
éprouvant, Théo est redescendu l'aider et tout le
monde est sorti.

Cette journée était également I'occasion d'organiser
une chasse aux ceufs souterraines !
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Compte rendu du 10 et 11 mai 2025

Honorin Prévot

Combe aux Prétres

Rendez-vous le samedi 10 mai a 13 h au local.

Nous chargeons les voitures et nous prenons la
route, d'un coté Théo et Delphine, et de l'autre
Charles, Vivien et moi dans la voiture de Vivien.
Nous avons 2 h 30 de route...

Nous arrivons & la Combe aux Prétes. Nous nous

changeons et Vivien part équiper.

Premiére eTape passer' au-dessus de la barriére...
Nous descendons plusieurs puits successifs par
paliers. La grotte est super mouillée. Nous allons
jusqu'au fond.

Vivien se change et part plonger les siphons amonts.
Théo, Charles, Delphine et moi partons nous balader
dans le réseau nord ; il y a beaucoup d'eau, jusqu'au
niveau de ma poifrine. Nous avons fait un peu de
ramping avec des flaques d'eau.

L'heure de la remontée a sonné. Charles commence

by

a monter. Ensuite c'est & mon tour. Apres avoir
galéré a tout remonter je suis enfin a la surface
complétement épuisé et mort physiquement.

Je m'étale comme un phoque par terre.

Nous hous changeons et retrouvons des spéléos de
Paris profitant du grand week-end pour poursuivre
leurs explorations locales. Nous retournons en
direction de l'ancien lavoir de Francheville ol nous
avons prévu de passer la nuit.

On décharge la voiture de nos affaires pour nous
installer a camper pour la nuit. Je mets ma bdche

par ferre, je gonfle mon matelas et sors mon sac

' de couchage.

Ensuite nous partons chercher du bois dans la
forét pour le barbecue (il faisait nuit noire). Aprés

@*‘%‘J a2 avoir rapporté le bois, Théo s'occupe du feu et
L .ensuu‘re nous sortons les saucisses, le taboulé et

les bieres. Nous mangeons puis je vais me coucher,

| suivi de Vivi. Je m'installe bien confortablement
g dans mon sac de couchage au chaud.

Pendant la nuit les ronflements de Vivien me
réveillent. Je me bagarre avec mon oreiller il
n‘arréte pas de bouger...

7 ( ¥ Le réveil | Nous prenons un café et je fais une
expemence bizarre

café plus céréales aux
cranberries : honnétement, a ne pas reproduire ! Je
me rattrape en mangeant une saucisse de la veille
©.

Grotte de Beze

Nous partons de notre bivouac, direction la grotte
de Béze. Vivien nous ambiance & fond dans sa
voiture. Aprés 40 minutes de route, nous arrivons.
Il y a un peu d'attente. Nous embarquons dans des

(Suite page 4)
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barques. Visite intéressante au niveau visuel, les
bateaux se font ftirer par des guides avec des
cordes au plafond. La grotte est éclairée de chaque
coté. Nous sortons de la grotte vers 14 h.

Il faut que I'on trouve d manger : nous trouvons une
pizzéria avec des bieres !

Nous décollons direction le local.

La, on trie tout le matériel. Nous lavons le matériel.
La vache | L'eau est super froide pour laver les
cordes dans la baignoire | Théo love les cordes et
Delphine et moi les rangeons.

Fin d'un bon week-end.
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Plongée a la source du Planey
Vivien Romuald

Théo et moi décidons d'aller plonger a la source du
Planey située sur la commune d'Anjeux a 1 h 30 de
Nancy.

Rendez-vous au local le samedi 21 mars @ 9 h 30
pour faire du gonflage. Théo va prendre un bi 10 L
et moiunbi 12 L.

Nous terminons le gonflage vers 10 h. Petit arrét
sur la route pour acheter de quoi manger sur place.
Sur le trajet Théo essaye de joindre la mairie pour
demander l'autorisation de garer la voiture le plus
proche possible. Résultat : horaires de la mairie pas
a jour sur internet...

Nous voila sur site vers 12 h. Nous commencerons
déja par déposer les bouteilles avec un petit
chariot. Petits sandwichs.

Nous voila les pieds dans l'eau, préts pour la
plongée : il s'agit dans un premier temps de 153 m
de galerie avec un point bas a -17 et ensuite une
verticale pour atteindre -32.

Les parametres sont fixés : demi-tour a 180 bars.
Théo me laisse passer devant. Je commence déja
mal, je viens de perdre ma Palme dans la vase et
perds facilement 4 minutes a la retrouver...

Vers -18 je me rends compte que mon détendeur
laisse filer quelques bulles, no stress le deuxieme
détendeur fonctionne sans soucis.

On continue, la visi. n'est pas franchement top mais
bon on reste focus. Au bout d'un moment je me
retourne et je montre d Théo que mon détendeur
laisse passer un peu d'air (la moyenne pression est
réglée un peu haute). Il me demande si je souhaite
continuer, mais j'ai I'impression que nous ne sommes
pas loin de La verticale. 3 minutes plus tard
Jj'apercois le fil qui semble plonger vers le bas.

Il faut savoir renoncer, j'indique a Théo que pour
moi c'est tchaoooo, fin de plongée. Il me laisse
passer devant et la je comprends rapidement qu'il
ne faut vraiment pas lacher le fil d'Ariane.

Celui-ci étant au sol Théo se retrouve derriere moi
et pour le coup lui ne le voit vraiment pas. Il en
vient méme a perdre le fil, mais je suis devant donc
il ne va pas tarder a retrouver celui-ci.

Nous voild bientdt a la sortie, enfin de la lumiére.
Je tombe méme sur une balle & blanc au fond de la
vasque d'entrée.

Petit palier de déco de 3 minutes da 6 metres et
nous voila a l'air libre.

J'avais toujours eu pour habitude de plonger dans
une eau limpide et la c'est fort d'expérience la
visibilité n'était pas franchement horrible, mais
I'ambiance n'était pas la méme que dans mes
derniéres plongées.

Un endroit quand méme agréable, a refaire
rapidement avec un matos plus fonctionnel.
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Stage CPT
Théo Prévot

Apres un week-end détente, passé en bonne
compaghie sur le réseau de Francheville et les
alentours (voir LPU 321) me voici en route pour le
Doubs. « Encore ? » diront certains. Eh oui.. quand
oh aime on ne compte pas répondrai-je.

Cette fois il n'est pas tout a fait question de spéléo
ou du moins pas directement. Une formation au
Certificat de préposé au tir (CPT) est organisée du
12 au 16 mai dans le gite du GCPM & Montrond-le-
Chateau. Initialement réservée aux membres du
SSF de la région Bourgogne-Franche-Comté,

Christophe  Rognon, président du Comité
départemental de spéléologie du Doubs (CDS 25),
m'a proposé d'y participer il y a quelques mois. Ce
nest sans trop d'hésitation que j'ai répondu
favorablement a cette sympathique invitation.
L'ensemble des documents administratifs obtenus,
il 'y a désormais plus qu'a...

Sur place, je retrouve bon nombre de
connaissances ; hous serons 11 stagiaires : Denis D.
(ex-Usanien n° 37, de 1986 a 1999), Mathieu C,,
Eric C., Geoffl:'ey C., Emmanuel L., Robert R., Alain
B., Cédric L., Eléonore M., Philippe B. et moi-méme.
La majeure partie de la semaine sera passée assis

(Suite page 5)
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en salle pour suivre des cours théoriques organisés
par la société Titanobel. Une matinée sera
consacrée a de la pratique en carriere.

La premiere journée passe, les éléments apportés
ce jour concernent la partie administrative et
réglementaire, partie essentielle pour pouvoir
poursuivre sereinement la formation. Chaque fin de
chapitre est suivie d'une série de questions
permettant de se remettre en téte les éléments
importants. La fin de journée se passe sans accroc,
nous discutons et faisons davantage connaissance.

La journée pratique, habituellement positionnée le
jeudi, est avancée au mercredi. S'agissant d'un tir
réel en carriere toujours exploitée il n'est pas
vraiment possible de faire autrement que de
s'adapter au créneau. De fait, la journée du mardi
est consacrée aux éléments utiles pour la mise en
pratique du tir. Nous voyons les différents types
d'amorgages, la mise en ceuvre du chargement d'un
trou de mine, les termes techniques et autres
calculs utiles pour vérifier la quantité d'explosif.
Nous recevons le plan de tir en milieu de journée ce
qui nous permet de concrétiser les choses vues
jusqu'a présent :

YW lecture et compréhension du plan de tir,

YW définition des explosifs mis en ceuvre et
intérét de ces choix,

W calcul  quantitatif du volume de roche
exploité en fonction du nombre de trous,

Y vérification par le calcul de la quantité
d'explosif mis en ceuvre,

Y etc.

Pour la faire courte, nous mettrons en ceuvre
3 000 kg d'explosif pour un chargement d'un peu
plus de 30 trous profonds en moyenne de 14 m pour
un diametre de 102 mm. Est attendu comme
résultat I'extraction d'un peu plus de 21 000 kg de
roche pour un volume de I'ordre de 9 000 m*. Un tir
que nous ne sommes pas prés d'oublier, nous,
simples petits spéléos que nous sommes.

Mercredi, 7 h 30, nous sommes bientdt tous réunis
sur le pas de tir de la carriére des Hopitaux Vieux
dans le secteur de Pontarlier. Les trous ont été
forés la veille, notre mission premiére consiste a
déposer I'ensemble des éléments requis au pied de
chacun des trous. Nous voici lancés pour décharger
le camion, les sacs de 25 kg de nitrate-fioul en vrac
diminuent dans le camion, a raison de 3 a 4 sacs par
trou il faut reconnditre que ¢a descend vite.
Viennent ensuite les cartouches d'émulsion,
nécessaires au bon déroulé du tir. Nous hous

répartissons ensuite en plusieurs groupes avec
chacun un artificier pour nous aiguiller et
superviser le chargement. Il est bientst 10 h 30,
les bourrages arrivent a leur fin, I'heure du
raccordement des détonateurs a sonné, le
dispositif utilisé aujourd'hui est de type TCOC
(tube conducteur d'onde de choc).

croissant en attendant les dernieres modalités puis
quittons les lieux pour &tre en sécurité lors de la
mise a feu. Le spectacle vaut le détour, notre tir
est bien réussi le visionnage rapide de la vidéo
ralentie donne a premiére vue satisfaction. Nous
remercions le chef de carriéere pour son accueil et
reprenons la route direction Montrond-le-Chateau.

L'aprés-midi sera passé en salle, Jean-Marie, le
formateur, nous montre dans un premier temps le
laser utilisé pour réaliser des coupes transversales
du front de taille, utile au dimensionnement des
trous et charges. Nous sommes ensuite confrontés
a des exercices-types dans le but de nhous préparer
le mieux possible a I'examen qui aura lieu mercredi
28 mai a Champlitte. Notre derniére soirée suit son
cours, tout le monde semble ravi de la semaine.

Nous profitons de cette derniére journée de
formation pour finaliser la formation et profiter du
temps qu'il nous reste pour montrer a Jean-Marie la
réalisation d'un tir spéléo avec des pailles. Le
résultat lui semble concluant, affaire & suivre. C'est
désormais la fin de cette semaine de formation.
Nous nous reverrons rapidement lors de I'examen,
les voitures partent petit a petit du parking, je suis
parmi les derniers du fait de rester dans les
parages pour le week-end a venir.

Merci a tous pour cette agréable semaine, d
Christophe pour l'opportunité qui, je Iespere
aboutira a l'obtention du diplome, ainsi qu'a Jean-
Marie pour le temps de formation et le partage de
Ses connaissances.
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Tarifs 2025

Licence avec assurance RC, plein tarif : 77,50 € Assurance fédérale IA, option 1 : 33,50 €
Cotisation club, plein tarif : 17 € Licence initiation : 1 jour : 8 € / 3 jours : 16 €
. . Combinaison | Lot canyon (néo. Casque Harnais Combinaison
Frais de maintenance g . " e s12
néo. canyon | harnais, casque) spéléo spéléo spéléo

membre de I'USAN - = = - -

forfait journée 10 € 15 € 5 € 5€

personne | et week-end
exterieure
au club forfait

hebdomadaire
Programme des activités

YWa Activités réquliéres (hors périodes de vacances scolaires)
e Gymnase : tous les mardis soir de 20 h a 22 h avec (gymnase Provencal, quai René II, Nancy),
apprentissage et entrdinement spéléo ou escalade ; chaussures de sport propres obligatoires.
o Piscine : tous les jeudis soir de 20 h 15 a 22 h 30 (piscine de Laneuveville, 1 rue Lucien-Galtier,
Laneuveville-devant-Nancy), natation ; bonnet de bain obligatoire, jeton pour casier de vestiaire,
calegon et assimilé interdit ; entrée a 2,75 €/personne.

Y Programme du mois de juin

* Envie d'une sortie non programmée ? N'hésitez pas a écrire a la liste de diffusion du club pour
savoir s'il y a d'autres volontaires : usan@framalistes.org

e du 6 au 9 juin : Week-end spéléo @ Montrond-le-Chateau (Doubs) / Resp. : Sabine Véjux-Martin
e du 7 au 9 juin : Congrés national et AG fédérale aux Eyzies (24), capitale mondiale de la préhistoire
e le 11 juin : Exploration de galeries au Spéléodrome / Responsable : Pascal Houlné
e le 14 juin : Sortie interclub du CDS 54 au gouffre AV1 (Villette, 54) / Contact : Denis Rodange
e le 25 juin : Travaux d'aménagement au Spéléodrome / Responsable : Pascal Houlhé
PROCHAINE REUNION : MERCREDI 25 JUIN A PARTIR DE 19 h AU LOCAL
Y Prévisions

e le 23 juillet et le 14 aoiit : Visite dans la mine de Maron-Val de fer avec la Codecom Moselle-
Madon / Responsable : Pascal Houlné

e du 17 au 24/26 aoiit : Camp spéléo d'été dans les Bauges / Responsable : Olivier Deck

Y Activités régionales et nationales
* agenda et stages régionaux : http://csr-l.ffspeleo.fr/?view=programme.php
e actualités et agenda fédéral : https://ffspeleo.fr/toutes-les-actualites.html
» stages de spéléologie agréés FFS : https://ffspeleo.fr/speleo-se-former.html
* stages de canyonisme agréés FFS : hitps://ffspeleo.fr/canyon-se-former himl
* stages de plongée souterraine agréés FFS : https://ffspeleo.fr/efps-se-former himl

Toute I'année on recherche des bénévoles du club pour guider des groupes dans les grottes de Pierre-
la-Treiche ou au Spéléodrome de Nancy. Pour ces guidages, le club participe aux frais de déplacement
et d'usure du matériel personnel a raison de 40 € par journée d'encadrement. Vous étes intéressés ?
Contactez Benoit Brochin, responsable des activités éducatives : benoit.brochin @ gmail.com .

Veuillez transmettre vos articles, propositions pour le programme et annonces diverses pour le bulletin
Le P'tit Usania a Christophe Prévot : christophe.prevot @ ffspeleo.fr .

Financeurs et partenaires de |'Usan : ‘ o
Fédération

e NaﬂC\b ‘

EX e

MINISTERE ¥ | . AGENCE =

DSOS rvmercues ., L) NATIONALE = MEURTHE
T oo barrabes & g NATIONALE ik
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